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Text: Susanne Wagner

Begonnen hat alles mit einem Ge-
betsbiichlein. Darin hat Monika Ber-
ger als Kind das erste Mal stenografische
Zeichen gesehen und war gleich fasziniert.
«Das Gebetsbuch gehérte meinem Grossva-
ter, der die Stenografie wihrend des Aktiv-
dienstes auf der Wache im Selbststudium
erlernt hatte», erkldrt Monika Berger und
blittert durch das schwarze Biichlein, des-
sen Seiten eng mit Stenografie bedeckt sind.
Die geheimnisvollen Linien und Schwiinge
gefielen ihr so gut, dass sie die Kurzschrift
unbedingt lernen wollte. Gelegenheit dazu
bot ihr die Sekundarschule, wo Stenografie
als Freifach angeboten wurde.

Doch das gentigte der jungen Fraunicht:
Sie meldete sich im lokalen Stenografenver-
ein an und begann, das Schnellschreiben zu
trainieren. Schon bald konnte sie sich an
nationalen Wettschreiben mitanderen mes-
sen. Als sie die kaufménnische Lehre antrat,
stenografierte sie bereits so gut, dass sie in
der Berufsschule von den Stenolektionen
dispensiert wurde. «Die Stenografie verhalf
mir auch zu einer guten Note bei der Lehr-
abschlusspriifung», erziahlt Monika Berger
schmunzelnd. Die blanke Sechs in Steno
habe den Notendurchschnitt gehorig ange-
hoben. Doch was genau begeistert sie an der
Kurzschrift? «Sie liegt mir einfach und macht
Spass. Zudem mag ich die Genauigkeit. Es
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Stenografie ist langst von den Ausbildungsplénen
verschwunden, doch gibt es noch kaufménnische
Angestellte, welche die Kurzschrift taglich
anwenden, zum Beispiel Monika Berger und

Rudolf Bernhard.

kommt ja darauf an, ob ein Strich schattiert
ist, ob er etwas hoher oder etwas tiefer
steht.»

TAGLICH IM EINSATZ

Stenografie ist fiir die 48-Jihrige nicht nur
ein Hobby, sondern auch unverzichtbar bei
der tiglichen Arbeit. In ihrer Funktion als
Sekretdrin der Geschiftsleitung der Firma
Ineain Zollikofen, die Verpackungslinien fiir
die Industrie herstellt, benutzt sie die Kurz-
schrift jeden Tag. Monika Berger betont,
dass auch die Vorgesetzten an fritheren Ar-
beitsstellen ihre Fertigkeit jeweils sehr ge-
schétzt hatten. Regelmissig stehen bei Inea
Protokolle der Verwaltungsrats- und Ge-
schiftsleitungssitzungen an. Dank Steno ist
die Sekretédrin in der Lage, jedes Detail einer

Besprechung festzuhalten. Monika Berger:
«Obwohl wir viel Korrespondenz per E-Mail
erledigen, schreiben wir auch noch oft rich-
tige Briefe, die mir mein Chef klassisch in
den Stenoblock diktiert. Hie und da ruft er
von unterwegs an und diktiert am Tele-
fon.»

Monika Berger ist froh, dass sie schnelle
Notizen erstellen kann, ohne dass etwas
verloren geht. Auch schétzt sie, rasch einen
eigenen Gedanken niederzuschreiben - sei
es beruflich oder privat, beispielsweise
wenn ihr nachts eine Idee kommt. Von den
Kolleginnen und Kollegen am Arbeitsplatz
ist Monika Berger die einzige, die Steno be-
herrscht und auch anwendet. Manchmal
hort sie von ihnen, dass sie die Kurzschrift
auch gerne beherrschen mochten. Bisher
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konnte sie aber noch nie jemanden zu ei-
nem Stenokurs motivieren. Monika Berger
hat Verstindnis dafiir, dass sich die jungen
kaufminnischen Angestellten von heute
mehr fiir Sprachen oder Computer interes-
sieren als fiir Steno.

Um ihr eigenes Kénnen up to date zu
halten, ist Monika Berger im Korrespon-
denzklub aktiv, wo Interessierte in kleinen
Gruppen auf dem Korrespondenzweg iiber
ein aktuelles Thema diskutieren und gleich-
zeitig Steno tiben. Regelmissig trifft sie
viele andere Stenoliebhaber an den Wett-
schreiben und Trainingswochenenden, um
Erfahrungen auszutauschen, Regeln aufzu-
frischen und anzuwenden. Dort muntert sie
hin und wieder einen stenomiiden Vereins-
kollegen auf, dabei zu bleiben und weiter-
zumachen. Dies sei ihr Beitrag zur Erhal-
tung der Steno. Im Zusammenhang mit
Steno von Leidenschaft zu sprechen findet
Monika Berger etwas tibertrieben. Eher sagt
sie: «Es ist ein Hobby, das ich auch beruflich
nutzen kann.»

LANGJAHRIGE TREUE

Auch der 58-jihrige Rudolf Bernhard ist in
frither Jugend vom Stenovirus befallen wor-
den, der ihn bis heute nicht losgelassen hat.
An seinem Steckenpferd liegt ihm so viel,

Die schnelle, enge Schrift

In der deutschsprachigen Stenografie gab es
urspriinglich  sechshundert verschiedene
Schriften. Den Durchbruch schaffte in der
Schweiz 1898 das System Stolze-Schrey, ein
Zusammenschluss aus zwei Stenosystemen.
Weil man flir das Stolze-Schrey-System der
Langschrift Zeichenmaterial entnommen hat,
ist das ebenmassige Muster der Wortbilder fiir
das Auge angenehm zu lesen.

Noch vor fiinfzig Jahren war die Steno, mit
der Sekretérinnen drei- bis viermal schneller
schreiben konnten, ein Muss in der kaufmanni-
schen Arbeitswelt. Mit der Verbreitung von

dass er als Prisident des Korrespondenz-
klubs des schweizerischen Stenografenver-
bandes monatlich zweiWochenenden in die
Stenografie investiert. Dabei hatte Bern-
hard, der heute als Direktor und Mitglied
der Geschiftsleitung der AMAG im ziirche-
rischen Buchs titig ist, als Handelsschiiler
grosse Miihe, Steno iiberhaupt zu erlernen.
«Ich empfand das Fach als sehr abstrakt,
deshalb musste ich mich dahinterklemmen,
iibte einmal ein ganzes Wochenende lang
intensiv und schrieb dann plotzlich sehr
gute Noten», erinnert er sich an seine Schul-
und Lehrzeit. An seiner ersten Stelle in einer
Metallwarenfabrik musste er noch zum Ste-
nodiktat antraben; sein Chef trug eine weis-
se Schiirze und Armelschoner.

Rudolf Bernhard weiss, dass die Zeit der
Stenodiktate heute vorbei ist. Obwohl er
Kadermitglied ist, schreibt er seine Briefe
selber oder konzipiert sie auf dem Compu-
ter und mailt den Text einer Mitarbeiterin
zur Reinschrift. Am hédufigsten wird in der
AMAG per E-Mail kommuniziert. Rudolf
Bernhard tippt diese in der Regel selber,
dennoch kann sich der Direktor keinen Ar-
beitstag ohne Steno vorstellen. Mit einem
Blick auf seine in Steno gehaltenen Notizen
zéhlt er auf, wo er die Kurzschrift beruflich
iiberall einsetzt: Bei personlichen Notizen
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Tonbandgeraten und dem Einsatz der Informa-
tik begann die Stenografie tiberfliissig zu wer-
den. Von 1986 an wurde die Stenografie im
Rahmen der beruflichen Ausbildung nur noch
als Freifach angeboten. Wenig spéter wurde
das Fach mangels Nachfrage gestrichen. Der
Schweizerische Stenografenverband zihlt
heute noch rund 800 Mitglieder. Verschiedene
Regionalvereine und der Korrespondenzklub
bieten Anfangerkurse sowie Auffrischungskur-
sean.

Informationen: www.steno.ch

am Telefon oder wahrend Sitzungen im In-
und Ausland, als Gedankenstiitze bei Pri-
sentationen, als Vorbereitung von Bespre-
chungen oder um eigene Ideen in einem
Mindmap festzuhalten. Nicht zu vergessen
die privaten Notizen wie etwa Einkaufs-
zettel.

So sehr ist Rudolf Bernhard die Steno in
Fleisch und Blut tibergegangen, dass er gar
nicht realisiert, ob er stenografiert oder in
Langschrift schreibt. Daher kann es schon
mal passieren, dass ihm eine Mitarbeiterin
eine Akte ungelesen zuriickgeben muss,
weil sie mit einer Bernhardschen Stenonotiz
versehen war, die sie nichtlesen konnte. Von
allen Angestellten seiner Firma beherrscht
heute kaum noch jemand aktiv Steno. Trotz
aller Begeisterung ist Bernhard durchaus
bewusst, dass der Fortbestand der Kurz-
schrift gefdhrdet ist: «Rein statistisch gese-
hen, stirbt Steno sicher eines Tages aus.
Heute kann ja schon jeder Zehnjihrige Tas-
tatur schreiben. Dabei wire Steno fiir Junge
sehr niitzlich, beispielsweise im Studium.»
Um die Kurzschrift den Jungen schmackhaft
zu machen, sei schon vieles versucht wor-
den. Beispielsweise sie als «coole Geheim-
schrift» zu verkaufen. Mit wenig Erfolg —
Nachwuchs wiire in der Stenoszene, die
mehrheitlich aus Mitgliedern jenseits der 50
besteht, aber sehr willkommen.

ZUWACHS DER MITGLIEDER

Rudolf Bernhard liegt es fern, missionarisch
téitig zu sein, um die Steno zu erhalten. Stolz
weist er darauf hin, dass jdhrlich zwei bis
dreineue Mitglieder in den Korrespondenz-
klub des Schweizerischen Stenografenver-
bandes aufgenommen werden. Technischen
Neuerungen verschliesst sich der Verband
nicht: Langst gibt es eine Homepage und
eine CD-Rom. Diese soll es erméglichen,
Steno im Selbststudium zu erlernen. Ist das
tiberhaupt moglich? Rudolf Bernhard: «Wie
beim Lernen einer Fremdsprache sind das
regelmassige Uben und die Anwenden ent-
scheidend. Ohne einen bestimmten Grund-
aufwand geht es nicht.» Wer ein Jahr lang
wochentlich ein paar Stunden tibe, verfiige
schon einmal tiber die Grundkenntnisse.
Dann kénne man langsam die Geschwin-
digkeit steigern.

Wie wertvoll Stenografiekenntnisse heu-
te sein kdnnen, zeigte kiirzlich eine Anfrage
aus Australien, die den Korrespondenzklub
erreichte. Eine Universitdt in Alice Springs
schickte ein altes Schriftstiick in die Schweiz,
das man in einem Archiv gefunden hatte.
Rudolf Bernhard: «Die Australier hatten he-
rausgefunden, dass es deutsche Stenografie
war und hofften, dass wir ihnen beim Ent-
ziffern behilflich sein konnen.» Jedoch ohne
Erfolg. Der oder die Schreibende habe so
viele selbst erfundene Kiirzungen angewen-
det, dass sie chancenlos gewesen seien,
den Text zu entschliisseln. D,
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